1989 freundet sich Hanna, eine ziemlich gute Studentin, in der Hafenstadt Rostock in der DDR mit
Andreas an, dem Anti-System-Rebellen. Sie verbringen viel Zeit miteinander und gehen gemeinsam
zur Schule. Andreas ist ziemlich provokant und lasst keine Gelegenheit aus, seine Lehrer zu
beleidigen und das kommunistische Regime lacherlich zu machen. Deshalb wird er in ein
geschlossenes Besserungszentrum eingewiesen. Aullerdem freunden sie sich mit einem neuen
Studenten an, der ein Uberlaufer aus Sachsen ist und "Jensi" heifdt. Nach und nach hatte Hanna eine
Reihe von Erfolgen bei den sowjetischen Schwimmmeisterschaften und folgte daher einem sehr vollen
Trainingsplan, wahrend Andreas noch vaterlicher Gewalt ausgesetzt war.

Hanna wird standig von der Schule und ihrem Schwimmverein wegen ihrer Freundschaft mit Andreas
unter Druck gesetzt. Wahrend Jensi mit ihren Eltern Uber die Grenze fahrt, beschlief3en die beiden
besten Freundinnen, die Freiheit suchen, sich ihm anzuschlieRen und uber die Ostsee zu schwimmen.
Nach langen Schwimmtrainingseinheiten fiir Andreas {berlebte nur Hanna die Uberfahrt...

~Jenseits der blauen Grenze® unter der Regie von Sarah Neumann ist ein deutscher Film, der eine
Adaption des Romans von Dorit Linke ist und 2024 in die Kinos kommt. Der Film erkundet die
deutsche Realitat wahrend des Kalten Krieges durch die Augen junger Menschen.

Von den ersten Minuten an taucht der Zuschauer in die Realitdt der DDR wahrend des Kalten Krieges
ein: eine Welt, die von massiver Uberwachung (z.B. durch die Stasi), Einschrankungen der Freiheiten
und allgegenwartiger Angst gepragt ist. Tatsachlich zeigt uns der Anfang des Films die Stasi-
Kontrolltirme, den Stacheldraht und die gro’en Zaune, die die Grenze markieren. Genauso
bedriickend ist die Stadt mit ihren grauen Gebauden und einer einténigen Landschaft. Es geniigt, das
Gebaude zu sehen, in dem die beiden jungen Leute leben, damit der Betrachter diesen Mangel an
Freiheit und diese schwere Atmosphare spurt. Die Schule erwahnt auch die Prasenz dieser Autoritat,
die das Regime sogar in den Klassenzimmern tuberwacht. Darlber hinaus spielt die Ostsee als
naturliche Grenze eine symbolische Rolle. Es stellt ein untberwindbares Hindernis dar, aber auch ein
Versprechen der Flucht. Darin spiegeln sich die Hoffnungen und Gefahren wider, die das Leben unter
autoritarer Herrschaft bestimmen: Staatlich verordnete Spannungen und ertrdumte Freiheit bleiben ein
zentraler narrativer Treiber. Diese Suche nach Freiheit zeigt sich auch in natirlicheren Rdumen wie
am Meer oder in einem verlassenen Zug, in dem sich die drei Freunde treffen. Fir sie ist es ein
voriibergehender Zufluchtsort. Nur so erreichen sie wohl ein Stiick mehr Freiheit und fiihlen sich
fernab von der repressiven Uberwachung durch das Regime.

Die Verwendung von kalten Farben und Grau reicht aus, um die schwere Atmosphare der damaligen
Zeit zu verstehen. Warme Farben werden nur in Szenen der Hoffnung (am Meer) verwendet.

Im Laufe des Films gibt es viele Momente ohne wirkliche Dialoge. Manchmal gibt es nur kurze Worte
oder Diskussionen. In anderen Fallen gibt es nicht ein einzelnes Wort, sondern nur Bilder, und es sind
diese Bilder, die ausreichen, um den Betrachter zu beeindrucken. Die Szene, in der Hanna sich
Andreas anschlie3t und er mit einem blauen Fleck im Gesicht geht, es sind die Blicke der beiden
jungen Leute, die ausreichen, um die Gewalt der Szene zu beschreiben. Durch dieses
Zusammenspiel von Dialog und Schauspielern gelingt es der Regisseurin, die Gewalt und
Unterdriickung auszudriicken, der junge Menschen ausgesetzt waren. Das verstarkt den kalten
Aspekt des Films.

Die Musik und der Ton verleihen dem Film das gewisse Etwas. Auch wenn es nicht das
Einpragsamste ist, wird die Musik die Liicke im Dialog fillen. Es ist eine weitere Mdglichkeit, die
Charaktere dazu zu bringen, sich auszudriicken, indem bestimmte Details hervorgehoben werden,
ohne ein Wort sagen zu missen. Es macht die Dinge noch kraftvoller und sorgt fiir Rhythmus.

Die Mimik der Schauspieler ist auch ein wichtiges Mittel im Film, um den Zuschauern die
unterschiedlichen Botschaften von Gewalt, Unterdriickung oder Unbehagen zu vermitteln.

Es ist all diese Arbeit des Regisseurs des Films, die auf einfache Weise die Realitat der Zeit
beleuchtet und den Zuschauer in die Geschichte der beiden jungen Menschen entfihrt. Die
Schauplatze, die Sets, die Musik und der Ton, die Dialoge, der Rhythmus und das Schauspiel sind
starke narrative Elemente, die die Atmosphare und das Thema des Films verstarken.

Am Ende bleibt das Drehbuch der rote Faden des Films. Eine Frau als Hauptfigur zu nehmen, ist
meiner Meinung nach sehr stark, weil es haufiger Manner sind. In einer Zeit, in der der Kampf fiir die
Rechte und den Platz der Frau sehr wichtig war, war diese Entscheidung bemerkenswert. Auerdem
sehen wir in diesem Film, dass die Frau es schafft, die Uberfahrt zu schwimmen, wahrend der Mann
es leider nicht schafft. Dies unterstreicht schlief3lich die Frauen und den weiblichen Mut durch die
Figur der Hanna.

Diese Frau ist ein zielstrebiger Teenager. Naturlich ist sie eine gute Schilerin, aber sie ist auch ein



bisschen rebellisch und sucht die Freiheit. Auch wenn einige Szenen ihre Verletzlichkeit zeigen, gibt
Hanna im gesamten Film und im Fluchtprojekt ihren Mut nicht auf. Andreas ist zwar viel rebellischer
als sie, aber er scheint manchmal Angst vor den Konsequenzen zu haben. Hanna ist es zu verdanken,
dass er Selbstvertrauen und den Mut gewinnt, sich durchzusetzen. So reprasentieren sie den Geist
des Widerstands (bis hin zu personlichen Opfern) und die vom Regime unterdriickte und unterjochte
Jugend, aber auch die Angst, die die Birger der DDR haben. Die Fortschritte der beiden Jugendlichen
im Schwimmen zeigen, dass sich jeder weiterentwickeln kann, auch wenn man Zweifel hat. Letzten
Endes ist es die Komplementaritat der beiden, die die Starke des Films ausmacht: es ist wichtig,
vereint zu sein, um bestimmte Herausforderungen im Leben zu meistern. Es sind machtige Figuren,
die die Themen des Films verkorpern: Widerstand, die Suche nach Freiheit, die unterdriickte Jugend,
die es aber auch ermdglichen, diese Realitat wahrend des Kalten Krieges zu zeigen.

SchlieBlich ermdglicht dieser Film ein historisches Eintauchen in das Herz des Kalten Krieges in der
DDR. Er hebt diese Realitat des unterdriickenden Lebens mit wenig Freiheit hervor und den Mut der
Fliehenden. Den Film mit echten Statistiken zu beenden, hilft dabei, die Realitdt hervorzuheben.
Darlber hinaus zeigt er uns, dass die Suche nach Freiheit universell und zeitlos ist, da auch heute
noch einige Menschen aus ihrem Land fliehen und gegen autoritdre Regime kdmpfen. Aus der Sicht
von Hanna und Andreas beleuchtet der Film die Bedeutung junger Menschen, die oft Treiber des
Wandels, aber auch der Solidaritat sind. Dies ermoglicht es dem Betrachter letztlich, Gber die
wesentlichen Werte des Lebens nachzudenken und eine Botschaft der Hoffnung zu vermittein.



